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Ifastorale pour les Personnes Handicapées (PPH)
Equipe PCS (Pédagogie Catéchétique Spécialisée)

EMMJ 1



Jésus

J’attends

En marche vers Noel
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PRIERE

EN ATTENDANT NOEL

T 10

Jésus m’aimes
veux partager étre a coté de moi .
sais que tu vas venir
Je serai ton

J
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Je t’ attends.

v

Amen
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veillez préparez témoignez accueillez
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Dieu nous donne son Fils
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Marie est la Maman de Jésus
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Les quatre bougies de ’Avent
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Veillez pour étre préts (Mt 24, 37-44)
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Jésus disait a ses disciples
Veillez, car vous ne savez pas
A
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Quand Le Seigneur vient
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DIMANCHE 2

« Convertissez-vous, car le royaume des Cieux est tout proche » (3, 1-12)
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Jean Baptiste proclame dans le désert

crie dans le désert
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« Préparez le chemin du Seigneur »

Jean Baptiste baptise les gens dans le Jourdain
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Jean Baptiste dit :
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Celui qui vient apres moi

ME3ay

Il vous baptisera dans I’Esprit Saint
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8 décembre
Féte de L’Immaculée Conception

La priéere a UImmaculée Conception de Padre Pio :

“O Mere, mets en moi cet amour qui briilait en ton coeur pour
ton Fils. Moi qui suis faible, j'admire le mystere de ton
Immaculée Conception.

Je le désire ardemment.

Purifie mon coeur pour qu'il puisse mieux aimer Dieu ; purifie
mon esprit pour qu'ill puisse s'élever a lui et le contempler,
l'adorer et le servir en esprit et en vérité.

Purifie mon corps pour qu'il devienne un tabernacle moins
indigne de le recevoir, lorsqu'll vient a moi dans l'Eucharistie.”

« O Marie, concue sans péché, priez pour nous qui avons
recours da vous »
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Je vous salue Marie

Je vous salue Marie pleine de grace
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le Seigneur est avec vous

%1 2533

Vous étes bénie entre toutes les femmes

tre ]

et Jésus, votre enfant est béni
Sainte marie, meére de Dieu
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priez pour nous
<

A

pauvres pécheurs

maintenant et a 'heure de notre mort

V4

Amen
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« L’Esprit du Seigneur est sur moi :
il m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres » (Mt 11, 2-11)
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Les disciples  demandent a Jésus :

?

Qui es-tu ?

X =

Es-tu celui quivient?

T =

Jésus leur répondit :

QL >

les malades sont guéris
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DIMANCHE 3
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et le pauvres recoivent la Bonne Nouvelle.
Heureux celuiqui ne  tombera pas acause de moi

Jésus dit aux foules a propos de Jean :

mon messager  va en avant de toi,
pour  préparer le chemin
Amen
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DIMANCHE 4

Jésus naitra de Marie, accordée en mariage a Joseph,
fils de David (Mt 1, 18-24)
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Marie va  avoir un bébé congu par I’Esprit Saint

<

a Joseph

7 &

N’ayez pas  peur

dit a Joseph
° [J]
2 S
[_Nom_ |
« Lenfant  s’appellera Jésus «
Joseph épousa Marie
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Noél

« Aujourd’hui vous est ne un Sauveur » _
Luc (2,1-14) i _
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Joseph part a Bethléem avec Marie

attend un bébé

Jésus nait

dit aux bergers :
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« N’ayez pas peur
Jésus est le Fils de Dieu »

Les Anges chantent
« Gloire a Dieu
Et paix sur la terre aux hommes qu’ll aime. »
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Priere :

Si Noél, c'est la paix

Si No€l, c'est la Paix,

la Paix doit passer par nos mains.
Donne la paix a ton voisin...

Si Noé€l, c'est la Lumiere,

la Lumiere doit fleurir en notre vie.
Marche vers ton frere

pour illuminer ses jours.

Si Noél, c'est la Joie,

la Joie doit briller sur nos visages.
Souris au monde pour qu'il devienne
bonheur.

Si Noél c'est I'Espérance,

I'Espérance doit grandir en notre cceur.
Seme I'Espérance au creux de chaque
homme.

Si No€l c'est I'Amour,

nous devons en étre les instruments.
Porte I'Amour a tous les affamés du monde

Auteur inconnu,
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PAIN D’EPICES DE NOEL

INGREDIENTS :
@

250 g de miel v 10 cl de lait

v + 1 cuiller a café de cannelle A

1 cuiller a café d’épices Noél

1 sachet de levure chimique 1 sachet de sucre vanillé vad

b

| duonesgar
i BKER L
1 g q

100 g de sucre

250 g de farine S

2 ceufs ‘

1 noix de beurre (15/20 g) e

PREPARATION :

1 -Chauffer dans une casserole le miel avec le lait

2 -Tout mélanger : le miel fondu avec le lait + les ceufs+ la
farine + les épices + la levure + le sucre + le sucre vanillé + le
beurre (faire fondre le beurre)

3 -Préchauffez le four a 160°C (thermostat 5-6).

4 -\Versez la préparation dans un moule a cake bien beurré et
fariné.

5 - Enfournez et laissez cuire pendant 1h a 1h15.

6- Démoulez le pain d'épices lorsqu'il a totalement refroidi.

Bonne dégustation et Joyeux Noél !!! é
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Il est né le divivw enfant,
N

Joueg hautbois, résovuwnes musettes !
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Il est né le divin enfant,
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Chantons
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Un beau et Saint Noeél
a tous !
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