


LES PROPOSITIONS

Afin d'aider les jeunes sur leur chemin de vie, le diocese de Grenoble-Vienne soutient
des initiatives locales dans le domaine de l'éducation affective, relationnelle et
sexuelle. Ces propositions ont une viseée commune ; faire découvrir aux adolescents
la beauté et la grandeur de l'amour humain et de la sexualité.

LA PUBERTE : CYCLOSHOW-XY FRANCE

L'association CycloShow-XY France (hon confessionnelle) vous propose
une journée ludique et interactive (peut se faire le week-end
ou sur le temps scolaire) :
Pour aborder la puberte :
o Filles de 10-13 ans et leur maman : CycloShow
e Garcons de 11-13 ans et leur papa : Mission XY
Pour parler fertilite, sexualité, affectivite :
e Filles de 15-18 ans avec la maman au début et a la fin : Cycle en scene.

CycloShow
e S e CONTACTEZ-NOUS POUR ORGANISER UN ATELIER : ODILE.DEFELIX@ORANGE.FR -
06 81 10 24 01 / POUR DECOUVRIR LES ATELIERS ET CONNAITRE LES

PROGRAMMATIONS : WWW.CYCLOSHOW-XY.FR

ET EN VEI

NEEK-END "AIMER EN AC

Pour les jeunes de 13-14 ans (4e et 3e)
Organise par le service des jeunes du diocese de Grenoble-Vienne et animé
par des éducateurs a la vie et conseillers conjugaux. Il lieu en genéral a ‘
l'automne et s'inscrit dans un une démarche globale de formation des
adolescents. Les themes suivants seront abordés de maniere progressive : / .
les dimensions de la personne, la physiologie, la relation a soi, au corps, .

a son image veéhiculée dans les publicités, les risques des déviances,

la rencontre, lengagement et le sens du mariage etc. Des temps de prieres,

une veillée et une eucharistie feront partie intégrante de ce temps fort.

vain (comedt

\ CONTACTEZ-NOUS POUR POSER VOS QUESTIONS : CONNECT@DIOCESE-GRENOBLE-VIENNE.FR
04 38 38 00 38 ET SUR FACEBOOK ET INSTAGRAM : @CONNECT38

WEEK-END "L'AMOUR, PARLONS-EN"

Pour les jeunes de 15-18 ans (lycéens)

Organise par le service des jeunes du diocese de Grenoble-Vienne et
animé par des éducateurs a la vie et conseillers conjugaux. Il a lieu en
géneéral au printemps et s'inscrit dans la continuité du week-end « Aimer
en actes et en veérité ». Les deux propositions se completent mais il n'est
pas nécessaire d'avoir vécu le premier week-end. Des temps de prieres,
une veillée et une eucharistie feront partie intégrante de ce temps fort.
Pour les lyceens, les themes suivants seront abordeés : l'estime de soi, la
contraception, les risques des déviances, les relations, le consentement,
l'engagement.
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our les lycée!
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Les Petites Soeurs
des Maternités Catholiques

b/

Basées a Bourgoin-Jallieu, elles proposent aux jeunes
filles une éducation affective et sexuelle en une ou plusieurs séances. Ces jeunes viennent
d'aumoneries, du scoutisme ou d'autres mouvements de jeunes mais aussi de groupes
scolaires,...

e Session « Choisis la Vie ! » pour les jeunes filles de 15 a 17 ans

e Session « Pour la Vie ! » pour les jeunes femmes de 18 a 35 ans

CONTACTEZ-NOUS : SMJEREMIE@CLINIQUE-BOURGOIN.COM
0474 43 60 60 - WWW.CLINIQUE-BOURGOIN.COM

' COUPLES
fﬁ L'association Couples et Familles de llsére (non
‘ o2 & FAM IL\-ES | confessionnelle) propose des interventions dans le cadre

scolaire ou associatif, sur les themes de l'Education
Affective, Relationnelle et Sexuelle, la puberté, le
harcelement etc. animés par des Educateurs a la vie et des Conseillers Conjugaux.
Ces interventions sont elaborées en concertation avec les chefs d'établissements, les
responsables de groupes de jeunes, etc.
Pour les jeunes a partir des classes de CM1-CM2, le college et le lycée.

CONTACTEZ-NOUS : COUPLES.FAMILLES.ISERE@QGMAIL.COM
0476 46 88 58 - WWW.COUPLESETFAMILLES38.FR
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Le sexe et le coeur de Valérie Terniynck g I

Ecrit pour des jeunes, sans langue de bois ! Le rapport a la sexualité des  « M v o

collegiens, lycéens et etudiants a profondément évolué : confrontés a une ,g

société hyper sexualisée et a la pornographie de plus en plus jeunes, g T
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leurs représentations et expériences de 'amour et de la sexualité sont @ e
. . . (o] PN, 40

bien souvent profondément blessées. i = RY

| J'ai confiance en toi de Valérie Terniynck
. Pornographie, expériences sexuelles précoces, identité sexuelle..tels sont
les problématiques de nos jeunes. A travers un voyage intérieur inédit,
Valérie Terniynck nous aide a puiser en nous les ressources spécifiques pour
smeeei e 7 instaurer un dialogue fécond avec notre adolescent. Ce petit guide offre
aux parents et éducateurs de précieux conseils pour transmettre,
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de la sexualité vécue dans 'amour.
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Aimer
en vérité
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Aimer en vérité de 'Abbé Pierre Herveé Grosjean

ILrépondre a toutes les questions des jeunes sur la construction d'un amour

vrai. Ni cours de morale, ni code de conduite, ce livre veut transmettre aux

Jjeunes de 15 a 22 ans des convictions qui font grandir et encouragent, pour Laparle perutane m
n prétre r

se preparer a aimer. Un ouvrage indispensable pour tous ceux qui veulent du Padreblog
donner a leurs ados et leurs ainés une vision juste et constructive de

l'amour.
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WWW.CONNECT38.FR

WWW.DIOCESE-GRENOBLE-VIENNE.FR
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