La spiritualité ignatienne.

Ignace de Loyola a vécu au XVI€ siécle. Riche
d’une expérience spirituelle forte, il laisse en
héritage a I'Eglise des moyens toujours
actuels.

Le Chemin Ignatien

Association (loi 1901) ayant pour objet la
promotion des Exercices Spirituels de saint
Ignace «vécus au cceur de la vie».
Association adossée par une convention a la
Compagnie de Jésus en 2007 et en lien avec
le diocese de Grenoble-Vienne.

Une équipe de bénévoles, laics, religieux ou
diacres, formés a I'accompagnement spirituel
et partageant une vie d’équipe fraternelle.

La retraite dans la vie

Une invitation pour découvrir ou approfondir
sa relation personnelle avec le Dieu de Jésus-
Christ dans sa vie quotidienne.

Une retraite individuellement accompagnée
qui s’adresse a toute personne qui désire se
mettre a I’écoute de la Parole de Dieu et
trouver du sens a sa vie sans quitter son
travail, sa famille, ses engagements.

Calendrier

6 rencontres :

mardi 23 janvier 2024 de 18h30 a 20h30.
mardi 30 janvier 2024 de 18h30 a 20h.
mardi 13 février 2024 de 18h30 a 20h.
mardi 5 mars 2024 de 18h30 a 20h.
mardi 19 mars 2024 de 18h30 a 20h.
mardi 26 mars 2024 de 18h30 a 20h.

Lieu
Maison diocésaine Grenoble
12 Place Lavalette (c6té Musée)

Déroulement

e temps de parole
e priere communautaire guidée
e apports selon la pédagogie ignatienne

Conditions nécessaires pour tirer profit de
I'expérience

La durée est un facteur pour permettre
d’unifier davantage « vie et priére ». Pour
cela, étre prét a adapter son emploi du temps.
- temps de priére quotidienne et relecture de
journée.

- rencontre hebdomadaire avec un
accompagnateur pendant la durée de la
retraite.

- participation aux rencontres de groupe.

Bulletin d'inscription

Je désire m'inscrire a la retraite des deux
mois du mardi 23 janvier au mardi 26 mars
2024.

Date limite d’inscription le lundi 8 janvier
2024

Nom :
Prénom :
Né(e) le:
Adresse :
Tél. :
Mail :

Profession :

Un entretien préalable vous sera proposé.

Frais entre 80€ et 120€ plus 25€d’adhésion a
I’association.

La question financiere ne doit étre un
obstacle pour personne.

aretourner a
Chemin Ignatien
Maison diocésaine
12, place Lavalette
CS 90051
38028 Grenoble cedex 1



Renseignements et inscriptions C h e m i n

Dominica Triquet
06 80342623

dominica-triquet@sfr.fr I g n a t i e n

Chercher et trouver Dieu au coeur de sa vie.

che

Chemin Ignatien
Maison diocésaine
12, place Lavalette

CS 90051
38028 Grenoble cedex 1
04 383800 23

cheminignatien@diocese-grenoble-vienne.fr

www.diocese-grenoble-vienne.fr/chemin_ignatien.html

Une retraite de
deux mois dans la
vie

du 23 janvier au 26 mars 2024



