Nos actions

- Aide aux devoirs : favoriser la réussite scolaire et
assurer le suivi des jeunes, en coordination avec les
parents et leurs professeurs.

A domicile et dans notre local place du Lys Rouge

- Parcours découverte métiers: accompagner les
jeunes dans la découverte de professionnels qui
puissent transmettre le golt d’un métier et les éclairer
dans leur orientation professionnelle.

- Animation de rue : rencontrer les jeunes la ou ils se
trouvent et établir un lien de confiance au moyen de
jeux sportifs et ludiques en extérieur

Prairie a Mistral et city stade du Lys Rouge

- Café de rue : proposer un café dans la rue et permettre
aux habitants de se rencontrer de fagon conviviale.
Prairie a Mistral et place du Lys Rouge

- Tours de rue : aller a la rencontre des jeunes des
quartiers en journée ou en soirée, et proposer le cas
échéant un accompagnement personnel.

- Sorties et séjours de vacances : poursuivre le travail
d’animation organisé pendant les temps scolaires,
renforcer les liens et le dialogue entre jeunes et adultes.

N

- Visites de familles : Rendre visite aux parents qui
sont les premiers éducateurs, les conforter dans leur
role, connaitre I’environnement quotidien des jeunes.

- Visites des personnes isolées: lutter contre la
solitude, I'isolement et restaurer ou maintenir le lien
social, mettre en relation avec les habitants du
quartier, les services sociaux

- Café des voisines : proposer un espace de parole,
d’échanges interculturels, de partage des savoir-faire
dans un cadre d’intimité et de confiance. Au
programme : couture, sport, groupe de parole...
Mardi de 14h30 a 16h

Jeudi de 9h30 a 12h

- Déjeuner partagé: partager un temps de pause
convivial a I'heure du déjeuner.
Jeudi de 12h30 a 14h30

- Sorties et séjours de vacances en famille :

Un temps de pause en famille hors du quartier pour
prendre l'air et refonder une communauté éducative
parentale dans la confiance.

e Rocher
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Oser la rencontre | Choisir 'Espérance !

Cités Mistral, Lys Rouge, Camine
108 cours de la Libération
et du Général de Gaulle
38 100 Grenoble
oasis.grenoble@assolerocher.org /06 40 07 05 29




Qu’est-ce que Le Rocher ?

L'association Le Rocher Oasis des Cités méne des
actions éducatives, sociales et culturelles, au service de
la population des quartiers populaires, par la mise en
place de différentes activités dont :

- Accompagnement éducatif individuel et/ou familial ;

- Animation pédagogique dans les domaines de la
culture, du sport, de [I’environnement et du
développement.

- Formation et insertion ;

- Médiation et prévention ;

Nous sommes une association catholique d’éducation
populaire reconnue par les pouvoirs publics. Nous
développons une approche globale des personnes
accompagnées en poursuivant des objectifs éducatifs :

- Favoriser la mixité sociale ;

- Favoriser I'intégration sociale ;

- Développer les talents et les savoir-faire ;

- Donner le sens des responsabilités ;

- Développer le goit de I'effort.

- Vivre au coeur des quartiers « sensibles » pour étre au
plus prés des réalités de ceux que nous soutenons ;

- Aller vers les jeunes et les familles les plus
démunis pour favoriser leur épanouissement ;

- Mettre en place des actions éducatives pour
développer et favoriser la responsabilisation,
I'autonomie, le savoir étre, le mérite ;
- Encourager et accompagner
personnes ;

- Travailler en partenariat avec les parents, les
institutions, les associations.
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Nos équipes regroupent des professionnels du social
ou de I'enseignement (éducateurs spécialisés,
assistants sociaux, enseignants) soutenus par des
volontaires (service civique) ainsi que des bénévoles
des cités ou hors-cités.
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