
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire en fraternité,  

ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges 

et permettre l’expression de chacun en toute liberté. Vous trouverez des explications  

sur le texte biblique, des questions pour approfondir et pour entendre la Parole dans nos vies  

ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire  

et fraternelle et par les éclairages que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 28 avril 2024 
5e dimanche de Pâques (B) 

 

Lors de son dernier repas avec ses disciples Jésus, après avoir leur avoir lavé les pieds, s’adresse 

longuement à eux (Jn 14-17).  

 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 15, 1-8) 

01 Moi, je suis la vraie vigne, et mon Père est le vigneron.  

02 Tout sarment qui est en moi, mais qui ne porte pas de fruit, mon Père l’enlève ; tout sarment  

qui porte du fruit, il le purifie en le taillant, pour qu’il en porte davantage.  

03 Mais vous, déjà vous voici purifiés grâce à la parole que je vous ai dite.  

04 Demeurez en moi, comme moi en vous. De même que le sarment ne peut pas porter de fruit  

par lui-même s’il ne demeure pas sur la vigne, de même vous non plus, si vous ne demeurez pas  

en moi.  

05 Moi, je suis la vigne, et vous, les sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je demeure,  

celui-là porte beaucoup de fruit, car, en dehors de moi, vous ne pouvez rien faire.  

06 Si quelqu’un ne demeure pas en moi, il est, comme le sarment, jeté dehors, et il se dessèche. 

Les sarments secs, on les ramasse, on les jette au feu, et ils brûlent.  

07 Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, demandez tout  

ce que vous voulez, et cela se réalisera pour vous.  

08 Ce qui fait la gloire de mon Père, c’est que vous portiez beaucoup de fruit et que vous soyez  

pour moi des disciples.  

 

Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole 

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 
 

 Pour aider à la compréhension 

• L’image de la vigne est fréquente dans la Bible pour parler de la relation de Dieu avec Israël 

autrement dit de l’Alliance (cf. Is 5,1-7 ; Jr 2,21 ; Ps 80…). Ces textes évoquent à la fois 

l’attention que Dieu porte à sa vigne et sa déception devant les fruits amers qu’elle produit. Jésus 

est la vigne véritable car il réalise pleinement en sa personne ce qu’annonçait cette figure de la 

vigne, l’Alliance de Dieu avec les hommes, sa présence dans le monde.  

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 



• En grec le verbe purifier peut se traduire aussi par nettoyer ; nettoyer un sarment de vigne, c’est 

lui ôter les bourgeons inutiles, les gourmands, pour ne laisser que les bourgeons les plus forts. 

Ainsi ces bourgeons recevront davantage de sève et produiront de meilleurs fruits.  

• La gloire de Dieu est la manifestation de sa présence dans le monde et plus particulièrement la 

manifestation de son amour. « La gloire de Dieu, c'est l'homme vivant » affirme St Irénée de 

Lyon. 

• Dans la 1re lecture de ce dimanche, Paul après sa conversion porte du fruit en s’exprimant avec 

assurance au nom de Jésus.  

 

Pour approfondir la lecture
• À travers les images de la vigne, des sarments, du vigneron, quelles relations apparaissent 

entre Jésus, le Père, les disciples ? 

• Qu’est-ce que demeurer en Jésus ? Qu'est-ce que cela produit ? 

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  

Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• Pensons que la même sève circule dans tout le cep, la Vie même de Dieu : du tronc  

aux sarments ; d'un sarment à un autre, ainsi de suite. « Ma grâce devient ainsi la tienne  

et la tienne anime mon sarment ! » Comment faisons-nous en sorte de mieux accueillir cette Vie ?  

• « Demeurer en Jésus » : à quoi cela nous appelle-t-il au quotidien ? Et quel en est le but ?  

• Qu’y a-t-il besoin de purifier, d’émonder en nous pour que nous portions du fruit ? 

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

     On s’écoute sans discussion. 

Pour intérioriser
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  
« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20 

 

Prière 
 

Seigneur, tu es la vraie vigne et nous sommes les sarments 

[…] « tout sarment qui porte du fruit, il l'émonde, afin qu'il porte encore plus de fruit ». 
Oui, nous reconnaissons que nous avons besoin d’être émondés. 
Pas seulement au temps des feuilles comme pour une vigne, 
mais chaque jour que tu nous donnes ! 
Alors nous venons à toi et te demandons : 
Coupe tout ce qui ne produit pas de fruit ou du mauvais fruit ! 
Ôte les branches folles et neutralise les parasites ! 
Protège notre vigne des ennemis… surtout de celui de nos âmes ! 

Nous t’ouvrons nos cœurs : 
Ôte de nous tout ce qui nous sépare de toi, 
et donne-nous tout ce qui nous conduit vers toi ! 
Délivre-nous de tout ce qui nous distrait de ton service ! 
Pardonne nos transgressions contre la vérité et la charité, 
la pureté et la justice ! 

Martin Hoegger 


